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二○二三年十一月廿六日 

             聖靈降臨節後第廿六個主日 
 

主日崇拜 
 

讚美的敬拜 Worship in Praise 

 1. 昭示 Call to Worship  主  禮 

 2. 唱詩 Opening Hymn & Singspiration                             會  眾 

 敬拜主  
Majesty   

 3. 禱告 Praise, Thanksgiving & Confession (讚美、感謝、認罪) 主  禮 

 4.  認信 The Apostles’ Creed 使徒信經                                    會 眾 

聆聽的敬拜 Worship in Listening 

 5.  讀經 Lesson              以弗所書 Ephesians 5:6-21 蕭志明 

 6. 獻詩 Anthem                    愛惜光陰 詩  班 

 7. 講道 Sermon                  要愛惜光陰 朱牧師 

        傳譯: 劉將國 

奉獻的敬拜 Worship in Dedication  

 8. 唱詩 Hymn          我需要有祢在我生命中 會  眾 

 9. 奉獻 Offering      主  禮 

團契的敬拜 Worship in Koinonia (Sharing, Caring, Communion) 

10.  報告 Announcement 主  禮 

11. 禱告 Pastoral Prayer 以主禱文公禱 End with the Lord’s Prayer   朱牧師 

12. 祝福 Benediction 祝福後會眾同唱阿們頌 End with Threefold Amen!     朱牧師 

生活的敬拜—接受差遣 Worship in Daily Life 

13. 唱詩 Sending Hymn                            禮拜完畢 會  眾 

Lord, Dismiss Us with Thy Blessing 

 

 

 

 

牧師:朱柯     傳道:方李曉芳、大城盛知    兒童事工主任:黃蕊     榮譽牧師:李永成  
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年終感恩 絕望之時，靠主得勝 何清娟  

(11/19/2023 感恩節崇拜分享講稿) 

 

弟兄姐妹們，平安！去年十一月我的甲狀腺 B超出現異常，當時我看了專科醫生。醫生說

繼續觀察，不做活檢。這件事卻成了我的一個心病，因為我只相信醫療器械或化驗告訴我

的結果，至於醫生的判斷，我心裏比較有保留，我不知道對方的臨床經驗有多少。 

 

今年 5月份我回國並且在國內做了體檢。醫生告訴我，我的甲狀腺有癌變，建議進一步檢

查。隨後，我去了一家比較權威的醫院，做 B超又做活檢。活檢報告要五天後才能出來，

在這等待的過程中我更多了解了自己的病情，也針對可能的不同結果做了很多心理準備。

我不想讓人看到自己的脆弱，每天照常生活。我沒有到處哭訴，因為別人沒有生病如何能

感同身受呢？我知道自己這次攤上大事，我需要好好地靠主來面對難關。 

 

於是我每天晚上讀經禱告，把我的擔心都告訴主，毫無保留。我開始認真讀詩篇，每篇都

有些共鳴。我欽佩大衛的勇氣，可以如此直白地與主傾訴，同時也是滿滿地羨慕。人難免

有苦難，但因著主的應許就可以有盼望，有了盼望才會有處理事情的鎮定。 

 

終於到了要拿報告的時候，感覺自己是去刑場，心裏滿滿的焦慮。我拿到報告，是惡性，

但我沒有想象地那麽傷心，心中雖有起伏但還不至於失去理智。我腦子裏不斷地計劃如何

盡快回美國做手術。我很想去把控所有的細節，但似乎所有的準備都無法去掉我的焦慮。 

 

有天晚上我哭著跪在地上禱告。我把自己所有的軟弱都擺在主的面前。忽然有一句話進到

我的腦子裏，大概是這樣說的：「我必看顧你，但你也要照看好我的小羊。」這句話比我

所有的準備都更加有力量！我知道主與我同在，我心裏平靜了許多，晚上慢慢可以睡點

覺。感謝主！ 

 

我回到美國，因著許多有愛心的人的幫助，我的手術很快提上日程。本應該排在 8月 30

號的手術因為有人取消提前了一個月，手術的日子很快來臨。當我在候術室等待的時候，

我叫我老公和我一起禱告，因為我不知道這一刀下去我將要面對的是什麽，似乎任何的結

果我都承擔不起。那時真正地感受到無可奈何——唯有靠主！ 

 

禱告後心平靜了許多，感覺就像主陪我一起進手術室一樣，我沒那麽害怕了。手術後在恢

復室裏護士告訴我，這次我的麻醉師和醫生都是最好的。我心裏真的感恩主沒有離棄我。

我知道主明白我的憂愁，所以為我做了如此體貼的安排。手術當天我就回了家，長這麽大

沒動過手術的我真的是體驗了一把什麽也做不了的心情，也真的體會到為什麽連我們每天

能順暢的呼吸都要感謝主。 

 

手術後第五天，我接到外科醫生的電話。他告訴我，我的化驗結果顯示我沒有癌症！我真

的不敢相信，我幻想過無數的結果，但是沒有一個是這樣的。在那個時候，我真有重生的

感覺。 
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今天藉此機會，我要特別感謝司徒姊妹，她在我最需要聆聽的時候願意成為我的聆聽者；

感謝如意姊妹想方設法地安慰我，也謝謝 Sophia 姊妹時時為我禱告，還有另兩位姊妹，

她們自己剛剛從病中恢復，就願意來陪伴我，還有許多弟兄姊妹的關心。我真的非常感謝

大家！ 

 

經歷了一場人生的起伏，讓我明白當人在絕望的時候，主的陪伴是多麽的強大。我的家人

和朋友都很關心我，但是為了不讓他們擔心，我會掩飾自己的想法。所以，當自己深處泥

潭卻有主可以依靠實在是莫大的恩典！我當時也想過哪怕是最壞的結果，我也相信主會照

顧好我所牽掛的家人，因為主的恩典夠我們用。 

 

彼得前書 1:6-7說：「因此，你們是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，叫你

們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時

候得著稱讚、榮耀、尊貴。」感謝主不斷地試練我、堅固我的信心，讓我明白我曾經相信

專家、相信醫生勝過相信上帝，主用這次的經歷讓我親眼看見祂怎樣把不可能變成可能。 

 

感謝主，讓我遇到這件事雖然有些慌亂，但還不至於手足無措，這都是主的恩典！感謝

主，讓我不斷地經歷祂的信實可靠，相信這些經歷都會成為我人生寶貴的財富，可以幫助

我坦然面對將來的困難。在此也謝謝大家的禱告和關心！ 
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 本主日事奉同工 下主日事奉同工 
 

主禮 潘敏玲 方李曉芳 

講道 朱柯牧師 胡晉生 

傳譯 劉鏘國 劉健昌 

領詩 劉文蕙英 刁達謙 潘敏玲 黃天柱 

司琴 劉王珮嫻 劉王珮嫻 

讀經 蕭志明 李佩君 

聖餐佈置 ---- 池洪珠 俞明華 王行玉 

招待 葉張百齡 蔡茵茵 李華珠 池洪珠 俞明華 王行玉 

投影機 蕭宇科 王敏 

 影音控制 何雪明 全越 呂日謙 歐釗華 劉定一 全越 

奉獻點存 王瑄 葉張百齡 刁達謙 何婧旼 

停車管理 李世超 何國興 何國興 袁世國 

 
 

本週箴言 Weekly Watch Word 
 

 

以弗所書 5:16-17 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 

 

本週禱告重點 Weekly Prayer Request 
 

1. 繼續為以色列與哈馬斯戰爭禱告。求上帝安慰在戰爭中失去親人的家庭，醫治受傷的

人，保守人質和無辜百姓的安全；並賜給以色列和各國領導人有智慧，早日平息戰

爭；更求主使用當地教會，幫助更多在戰火中的人們信靠耶穌基督，可以在動蕩的環

境中常有平安。 

 

2.  為夏威夷華人基督教聯會（華聯會）2024 年培靈會講員禱告，求上帝為我們預備合上

帝心意的牧者來幫助我們。 

 

3. 為 11 月或 12 月份各團契改選同工禱告。 

 

4. 為兒童事工禱告：求上帝繼續帶領兒童事工的成長發展。主日 10:30AM 兒童敬拜在 2

樓副堂舉行，3-12 歲兒童主日學有 5 個班級，總人數穩定約 65 位。求主呼召 4 位願意

長期委身的老師，以及若干助教；兒童合唱團也需要 1 名司琴老師。現在有開展特殊

教育(Special Needs Education)事工需要，如果你有相關專業知識和經驗並願意來幫助，

請聯絡兒童事工主任黃蕊(Nancy)姊妹。求主祝福兒童事工成為更多人的祝福！ 

 

5. 為青少年事工的同工們和成人主日學老師們禱告：求主加添他們的能力，保守他們服

事主的心志，幫助他們對主的話有更多領受。求主幫助這些青少年能打下扎實的信仰

根基，幫助成人主日學的弟兄姊妹常常被主的話激勵。 
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報告事項 
 

上主日教堂崇拜人數： 中文堂：成人 254  位，兒童 65 位 英文堂：38 位  

上主日網上崇拜線數： 中文堂：30 條  英文堂：15 條  
  

上週奉獻記錄: 常費奉獻 感恩奉獻 宣教奉獻 其他奉獻 

      主日: $4,489.15 $450.00 $200.00 $4,000.00 

      網上: $850.00 $650.00 $1,870.00  

 

1.聖餐主日: 下主日(12/3)在崇拜中舉行。 

 

2.感恩見證音樂晚會: 粵語部於 12/16(週六)晚上 7:30 在三樓禮堂舉行，當天晚上 6:30-7:30

在二樓有晚餐，每位$7，新朋友及 10 歲以下免費，請向所屬粵語部團契或任

何一個粵語聖工委員報名。詳情請參閱海報。 

 

3.佈道會:  夏烕夷中信福音中心與檀島華人宣道會於 12/9(週六)下午 2:00 在檀島華人宣道

會(1110 Isenberg St.)合辦「福音粵曲賀聖誕」佈道會，內容有獻唱、分享、證道

和茶點等。有關詳情請參閱海報或在陳列桌上拿取宣傳小單張邀請未信主親友

們參加。 

 

4.堂議會:  今天下午 1:00 舉行例會，請各位執事準時出席。弟兄姊妹如有改進教會事工

的建議，歡迎聯絡任何一位執事：胡晉生(主席)、劉文蕙英(副主席)、賀華(文

書)、何婧旼(司庫)、李世超、黃恩典、潘敏玲、吳仲平、阮劉翠慧 

 

5.財政報告: 為方便教會財政結算，曾幫忙教會、團契或各單位買東西仍未申請報銷的，

請盡快向教會辦公室、團契或各單位提交報銷申請表。 
 

6.喜樂團契: 本週三(10/29)上午 10:00 在本教會二樓聚會，聚會後有午餐供應，歡迎弟兄姊

妹參加。 

 

7.粵語全年讀經: 每兩週聚會一次。本週四(11/30)晚上 7:30 在網上研讀舊約《申命記》。鼓

勵弟兄姊妹閱讀聖經，每天讀兩至三章聖經。Zoom 會議室：81749300336 

  密碼 709620 

 

8.週四禱告會: 鼓勵弟兄姊妹參加每週四晚上 7:30 至 8:30 在網上舉行的禱告會，為教會各

部發展和事工代禱。Zoom 會議室：帳號 848 4970 5742 密碼 123456 
 

9.國語成人主日學:  

 1) 基要真理班逢主日上午 9:00-10:00 在三樓禮堂上課。 

 2) 舊約班學習《約珥書》、《彌迦書》、《約拿書》，逢主日上午(8:30-9:30)在網上

上課。Zoom 會議室：帳號 5170727531 密碼 123456 

       3)   新約班學習《希伯來書》，逢主日上午(8:30-9:30)在二樓 204 室上課。 

  Zoom 會議室：帳號 9681696816 密碼 96816 
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10.送禮佳品: 

1) 本教會出版的見證集《邁進應許美地》及李牧師著作《嶄新的生活》和《事事

關心》是送禮佳品，建議奉獻每本$5，收入全數歸入教會感恩奉獻。 

2) 汪川生牧師的新書《從起初、末世到永世—縱橫解讀啓示錄》，每本$16。 

 

 


