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二○二六年三月廿九日 

             棕枝主日 

 

 

主日崇拜 

讚美的敬拜 Worship in Praise 

 1. 昭示 Call to Worship  主    禮 

 2. 唱詩 Opening Hymn & Singspiration                             會    眾 

敬拜主 

Majesty 

 3. 禱告 Praise, Thanksgiving & Confession (讚美、感謝、認罪) 主    禮 

 4. 認信 The Apostles’ Creed 使徒信經           會    眾 

聆聽的敬拜 Worship in Listening 

 5.  讀經 Lesson (第一堂)           約翰福音 John 11:1-44 劉定一 

    (第二堂)                                                                                                 陳秀燕 

 6. 唱詩 Hymn (第一堂)                     耶穌祢醫治 會    眾 

  獻詩 Anthem  (第二堂)                奇妙神蹟                                     粵語詩班 

 7. 講道 Sermon                    主啊，祢為甚麼來得這麼晚？ 賀    華 

   (第二堂)                                                                        傳譯:  刁達謙 

奉獻的敬拜 Worship in Dedication 

 8. 唱詩 Hymn                          愛, 喜樂, 生命 會    眾 

 9. 奉獻 Offering     主    禮 

團契的敬拜Worship in Koinonia (分享、關懷、代禱) 

 10.  報告 Announcement 主    禮 

 11. 禱告 Pastoral Prayer 以主禱文公禱 End with the Lord’s Prayer   朱牧師 

 12. 祝福 Benediction 祝福後會眾同唱阿們頌 End with Threefold Amen!     朱牧師 

生活的敬拜Worship in Daily Life (接受差遣) 

 13. 唱詩 Sending Hymn                            欣然上路 會    眾 

On Our Way Rejoicing 

 

 

 

主任牧師:朱柯    臨時副牧師: Sean Sartler 

義務傳道:方李曉芳、胡晉生         兒童事工主任:陳志雲         榮譽牧師:李永成 
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聖週 禁食禱告   

 

一. 什麼是禁食禱告 

 專心向上帝禱告，寧願不吃，甚至不吃不喝。 

 

二. 為什麼要禁食禱告 

1. 對自己 

(1) 敬虔的操練 

● 為罪憂傷、痛悔(尼 9:1-2，王上 21:27，撒上 7:6) 

● 為要攻克己身，叫身服我(林前 9:26-27) 

● 為了更專心禱告，為了要突破靈命成長的障礙(路 2:37，徒 9:9、11) 

(2) 面臨重要抉擇(士 20:26)，為着特別的需要、困難，或因為面對危機(代下 20:3)  

 

2. 對上帝 

(1) 為着要明白上帝的旨意，也為了要切實遵行上帝的旨意(使 13:2-3、14:23) 

(2) 為着上帝家的復興 (但 9:3、17-19)  

 

3. 對仇敵 

(1)  需要上帝賜能力去面對屬靈戰爭(可 9:28-29，彼前 4:1-3，太 4:1-2) 

(2)  需要上帝的憐憫和保守去面對仇敵的攻擊(尼 1:4，斯 4:3、16) 

 

三. 怎樣操練禁食禱告 

1. 正常的禁食：不吃東西但可以喝水。 

 

2. 完全的禁食：不吃東西也不喝飲料。 

 

3. 專注的禁食：藉着禁制食慾和禱告來操練節制，去對付一些自己特別貪愛而影響靈

命成長的事物，要把那些事物放下。例如看電視、用手機。 

 

四. 禁食禱告注意要點 

1. 禁食禱告的重點不是禁食，乃是禱告。不單是在該吃飯的時間不吃飯，用吃飯的時

間去禱告，乃是要用更多的時間專心禱告，甚至忘記 (不顧) 吃飯。禁食禱告的重

點在於專心地禱告，專心倚靠上帝；重點在於節制的操練；在於心靈的自由，不是

禁慾的苦行，不是積功德。 

 

2. 禁食多少次或多長時間，與靈性高低無一定關係。禁食從一餐開始，可以漸漸增加。

不要一開始就禁食太長時間。禁食期間要多喝水。若身體軟弱到不能專心禱告，就

應該停止禁食。血醣偏低的人，不適宜禁食禱告。 

 

以上材料是根據李永成牧師、于宏潔牧師相關文稿編輯， 

從 2022年開始每年棕枝主日都刊登在週刊上 
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 本主日事奉同工 
 

 下週事奉同工 
 

 

 第一堂 

(8:30AM) 

第二堂  

(11 AM) 

4/3 受苦節 

 (7:30PM) 

4/5 復活節中英部聯合  

(9:00 AM) 

主禮 胡晉生傳道 朱柯牧師 胡晉生傳道 朱柯牧師 

講道 賀華 賀華 朱柯牧師 李永成牧師 

傳譯 ---- 刁達謙 盧伊梨 林文禮 

領詩 謝鳳琴 陳嘉順 盧伊梨 刁達謙 何婧旼 劉鏘國 劉文蕙英 

司琴 盧伊梨 劉王珮嫻 劉王珮嫻 何婧旼 

發聖餐 ---- ---- 胡晉生傳道 

方李曉芳傳道 

賀華 潘敏玲 

胡晉生傳道 

方李曉芳傳道 

吳仲平 盧伊梨 

聖餐佈置 ---- ---- 王敏  何少琴 李貽月 

讀經  劉定一 陳秀燕 蕭志明 姚錫城 (Hero) 

招待 陳小蘭 俞明華 

薛巧雲 郭晉琪 

李美莉 池良琴  

 何風玉 王麗洪 

何少琴 李貽月 池洪珠、何少琴 

徐孔飛、李貽月 

投影機 沈如意 陳景文 王敏 何以樂 

影音控制 呂日謙 雷立勤 尹建力 

李晉 

 何雪明 何海婷 

李晉 

 奉獻點存 ---- 洪川 陳嘉順 潘宏仁 何小雲 王瑄/潘宏仁 

停車管理 卞一君 何國興 藍征 袁世國 袁世國 俞兆劇 鄭小輝 

何國興 袁世國 

 

本週箴言Weekly Watch Word 
 

箴言 13:12 所盼望的遲延未得，令人心憂；所願意的臨到，卻是生命樹。 

 

本週禱告重點Weekly Prayer Request 
 

1. 本教會中文部第二堂崇拜、成人主日學、兒童主日學、全年讀經、國語禱告會將於 4月

份調整聚會時間，感謝主帶領各位同工過去幾個月的討論和準備，求主使用這些新老

事工，幫助我們更加興旺福音。 

 

2. 本教會目前正在尋找合適的保險公司為教堂和在教堂舉行的各項活動擔保，現有的保

險 4/10到期，求主為我們及時預備合適的保險公司。 

 

3. 夏威夷近日遭遇暴風雨，經歷了近年來最嚴重的洪水。求上帝憐憫，幫助州政府重建

受災社區；也幫助我們教會儘快修好漏水的窗戶。 

 

4. 為美國、以色列、伊朗之間的戰爭禱告。求上帝憐憫，賜智慧給各方政要領袖，幫助

各方盡可能以和平的方式解決爭端，減少無辜傷亡，避免戰爭升級。 
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報告事項 

 

上主日教堂崇拜人數： 第一堂：成人 155 位，兒童 4 位         英文部：68 位 

  第二堂：成人 140位，兒童 48位   

上週中文禱告會線數：   44條（國語）  

 

 

 

 
 

 

1.賑濟募捐:   本教會為夏威夷近期遭受嚴重洪災舉行募捐活動，以幫助受災民眾。募款

將依下列方式分配： 

1) 50%用於幫助有需要的教會成員(根據實際需求和牧師批准)； 

2) 50%用於服務農民和當地社區的救濟組織。 

現金捐款，請在獻金封上註明：賑災。 

支票捐款，請在Memo上註明：賑災。 

募款截止日期：4月 19日 

 

2.聖週禁食:  由今天至下主日(4/5, 復活節) 為教會年曆的聖週 (Holy Week)，又稱受難週

(Passion Week)，是復活節前的一週，用來紀念主耶穌的受難。鼓勵弟兄姊

妹在此期間(3/29-4/4)多反省自己對主對人的虧欠，認罪悔改，選擇適合自

己的時段禁食禱告。 

 

3.國語禱告會: 本週四(4/2)因受苦節取消，並於 4/8(週三)開始隔週三在網上舉行。 

 

4.受苦節聚會: 本週五(4/3, Good Friday)，白天(上午 10:00到下午 3:00)教會三樓大堂開放給

大家來禱告(無需報名)，入口處有《受苦節禱告指引》；晚上 7:30中英文部

分別有受苦節崇拜，設有兒童照顧。鼓勵大家預備自己的心，也預備時

間，屆時參加。網上同時進行 www.clch.org/live 

 

5.受苦節奉獻:  本週五(4/3, Good Friday)晚上崇拜所得的奉獻如往年一樣，一半用來支持

“生命河福音事工(River of Life Mission)”，幫助無家可歸的露宿者；另一半

用來支持“夏威夷中信福音中心(Hawaii Chinese Christian Mission Gospel 

Center)”，幫助來自中國的新移民。 

 

6.復活節崇拜: 下主日(4/5, Easter)中英文部上午 9:00在三樓禮堂舉行聯合崇拜。國語基要

真理班在崇拜後繼續上課。請大家注意。 
 

7.溫馨提示: 1) 本教會車位有限，鼓勵弟兄姊妹盡量把車輛停在 HBA Kuakini St. 停車場左

右兩邊的停車位，讓長輩或首次來訪的新朋友可以停泊在本教會停車場。

上週奉獻記錄: 常費奉獻 感恩奉獻 宣教奉獻 

主日 $6,665.47 $2,270.00 $1,300.00 

網上 $7,891.00 $50.00 $200.00 
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請掃二維碼觀看視頻從教會到 HBA停車場的路線。 

 2) 請大家不要一進教會大門就停車下客(drop off)，因為這樣

馬上可能會堵住後面的車輛。下客請靠左，在樓底中間位

置把人放下；停車請靠右直行，尋找停車位。謝謝大家的

理解和合作！ 
 

8.穿梭車服務: 1) 上午 8:30-9:15從 HBA停車場到教會 

 2) 上午 10:45-11:30 從教會到 HBA 停車場 
 

9.關懷事工: 明天(3/30)晚上 8:00在網上舉行，請各團契關懷同工和司提反關懷同工們注

意，並預留時間參加。Zoom會議室：帳號 93294825623密碼 1234564 
 

10.中文學校: 我們教會的中文學校經過 48 年的辛勤耕耘以後，學校董事會和教會堂議會

決定在本學期結束時（2026年 5月 23日）停止運行。 過去這許多年，我們

的中文學校不僅是傳授中文的場所，更是傳福音的禾場。我們為中文學校感

恩和禱告！感恩主耶穌基督的恩典！感謝教會的支持！感謝羅敬燕校長 20

多年的帶領和老師們的愛心！感謝同學們和家長們的參與！ 
 

11.成人主日學: 今天上午 9:45-10:30上課，從 4月份開始各班時間將會調整。(附下) 

 1)   國語基要真理班在三樓 302室上課，準備領受洗禮或轉會的弟兄姊妹，必須

先完成基要真理班的學習。     

         2)   粵語基要真理班在二樓 203室上課，準備領受洗禮或轉會的弟兄姊妹，必須

先完成基要真理班的學習。     

 3)   新舊約學習《馬太福音》班在二樓 204 室上課。Zoom 會議室：帳號

9681696816密碼 96816 
 

12.安息主懷: 國語部郭孫淑金姊妹於 3/17(週四)在台灣安息主懷，享年 101歲，並於 4/10 

(週五)上午 11:00在台北市懷愛館舉行追思禮拜。請為郭姊妹的家人禱告，

求主親自安慰。 
 

中文部相關事工時間調整（4月份開始） 
 

1.第一堂兒童主日學：從 4/12主日開始，將在教會二樓增加 8:30-9:30英文兒童主日學。 

2.第二堂主日崇拜： 從 4/12主日開始，第二堂主日崇拜將提前半小時，於上午 10:30-

12:00在三樓禮堂舉行國/粵語主日崇拜。兒童主日學將同步舉行。 

3.國語基要真理班： 從 4/12主日開始，於上午 9:40-10:25在三樓 302室上課。(粵語真

理班時間待定) 

4.週三國語禱告會： 每個星期四在網上舉行的國語禱告會將從 4/8星期三開始，改為隔

週星期三在網上舉行。Zoom 會議室：帳戶 848 4970 5742，密碼

123456 

5.週四國語讀經會： 從 4/2星期四開始，原每週日的成人主日學將改到每星期四晚 7:30-

8:15在網上上課，8:15-8:45為原國語全年讀經事工的小組分享及禱

告，兩項事工彼此配合，鼓勵大家都積極參加。Zoom會議室：帳

戶 922 658 030，密碼 123456 


