
檀香山华人信义会 
Chinese  Lutheran  Church  of  Honolulu 

1640 Liliha St., Honolulu, HI 96817 
Telephone: (808) 550-8261   Email: office@clch.org   Website: ww.clch.org 

 

各位弟兄姊妹平安， 

 

五月份发生了多件高兴的事，要与您分享。 

 

十多年前 Lucy随父母到夏威夷，在本教会信主，领受洗礼。之后，回国定居。2021年回

来，进入夏威夷大学。大学毕业后，如今住在韩国，在当地的教会热心参与事奉。五月初她

传来微信，问：“敬虔”是什么意思？怎样可以做到“敬虔”？我与她分享了我的理解。5月 16

日又收到她的微信： 

 

“牧师，你好。请教一下，如何可以学习成为一个谦卑的人？我最近在读《传道书》，里面对

愚昧和恶的描述，让我很受教。我感觉，恶并不只是律法上面的恶，更多的是对自己的放纵

和愚昧。但是想要过一个不放纵的生活确实很难，请你指点一下。” 

 

二十多岁的年青人，很少会主动与年近八十的老头交流，谈论严肃的品德修养和信仰实践。

这青年的表现让我相当惊讶！我给她回复： 

 

“非常高兴接到来信，更高兴看到妳所关注的问题，表明妳真是长大和成熟了。妳提到两个

很好的问题： 

1. 如何学习谦卑          2. 如何避免放纵 

我与妳分享我的领会： 

 

1. 谦卑正如敬虔，不是在外表模仿，乃是从内心生发。不是行为规范，乃是生命品质。对上

帝敬畏，对别人尊重，自然会流露谦卑。德国著名的哲学家康德（Immanuel Kant, 1724-

1804）有一句名言，刻在他的墓碑上： 

 

‘我头上的星空和我心中的道德律，这两样，我对它们的思考越是深沉和持久，它们在心中

唤起的敬畏和赞叹就越强烈。’  这句话妳听过吗？ 

 

头上的星空彰显着上帝的权能和智慧，心中的道德律表明上帝要求人要活出公义和仁爱。在

这两方面有越多的领悟，自然会越谦卑。我鼓励妳在这两方面多花些时间思考。 

 

2. 放纵的对立面是节制（Discipline, Self-control）。节制是“圣灵九果”之一（加 5:22-23）。圣

灵是真理的灵（约 14:16-17, 16:13）。上帝的道（Word）就是真理（约 17:17）。我们把上帝

的道（《圣经》的教训）丰丰富富存在心里（西 3:16），圣灵就会透过《圣经》的真道，陶造

我们的生命，管理我们的心，让我们可以活出节制的果子。 

 



我鼓励妳养成每天固定灵修（读经、祷告）的习惯，让《圣经》的真道扎根在妳的生命中，

这才能帮助妳有节制、可以约束放纵，而且还会长出其他的圣灵果子：仁爱、喜乐、和平、

忍耐、恩慈、良善、信实、温柔。 

 

希望上述的分享对妳有帮助，祝妳继续进步！我会为妳祷告。” 

 

很快收到 Lucy的回信： 

“牧师，谢谢你的回复。我非常喜欢康德的那句话。他的哲学思想我也很有兴趣，有时间我

会多读一些他的著作……。” 

 

看见这样的青年，实在让人高兴！ 

 

另一件高兴的事，就是看见 Joseph在夏威夷医学院毕业。Joseph和妹妹 Jessica小时候跟师

母学了几年钢琴。看着这孩子从小长大，如今成为医生，实在为他高兴；更高兴是看到他认

真信靠上帝。 

 

Joseph在网上传出向亲友致谢的电子卡片，内容除了致谢感言还附上一节《圣经》的经文： 

“耶和华说，我知道我向你们所怀的意念，是赐平安的意念，不是降灾祸的意念，要叫你们

末后有指望。”（耶 29:11） 

Joseph相信，他的成就是上帝赐给他的恩典。他相信，上帝会继续引导他的前途，给他平安

的盼望。 

 

过去几年，在医学院学习期间，Joseph经常参加基督徒医生团契，并在其中参与事奉，弹吉

他带领大家唱诗歌，在那团契的毕业生晚宴上 Joseph分享见证，他用两节经文作结束： 

“要彼此相顾，激发爱心，劝勉行善。”（来 10:24）这正是医者情怀！ 

“你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人；倒要彼此劝勉，既知道那日子临近，就更当

如此。”（来 10:25） 

大家都知道，刚从医学院毕业的学生要当两至三年住院医生（Residency），那是非常忙碌的

磨练。Joseph列出这经文，表明他知道，生活的中心是上帝，他不会因为忙碌而忽略对上帝

的敬拜。这同时也表示，他很重视与弟兄姊妹一起的团契生活。看见这样的青年，实在让人

高兴！ 

 

Joseph的表现，让我想起 Daniel。Daniel小时候也跟师母学了几年钢琴。前不久他被美国军

部录取，成为医学院学生，学费全免，还有生活补贴。这是大好的消息！ 

 

上个月，Daniel请他爸妈和我们夫妻去吃晚餐庆祝，也表示他的感谢。在餐桌上 Daniel问我

一个问题：“到了美国大陆，我要去找教会。怎样的教会才是好教会？”  

 

本教会有许多孩子去美国大陆读大学，其中不少孩子在离开夏威夷之前，我會请他们吃个午

餐，给他们一些鼓励和叮咛。在我的记忆中，从来没有一个孩子曾经主动问我：怎样去找一

个好教会。Daniel这问题让我非常高兴！表示他看重信靠上帝。 

 



我告诉他，一个健康的教会，应该在三方面都有明显表现： 

1. 著重教导《圣经》：牧师的讲道基于《圣经》，融入生活。 

                                      会众也注重研读《圣经》。 

2. 热心传扬福音：传道人和会众都有传福音的热情。 

                                教会常会举办传福音的聚会和活动。 

3. 信徒彼此相爱：会众彼此关怀，互相照顾，有具体的爱心表现。 

 

Daniel表示他记住了。看见这样的青年，实在让人高兴！ 

 

还有一件高兴的事： 

去年 12月，剑虹的丈夫莊先生病重住院，我到医院探望他，邀请他信靠耶稣，并带领他作

了决志信主的祷告。他答应，若我开设慕道班（真理班、洗礼班），他会来参加。上帝恩待

他，让他身体渐渐康复，平安出院。我在今年 2月 1日开设新一期的粤语慕道班。当天莊先

生果然随着太太来上课；班上还有两位慕道朋友，余先生和 Kimmy；另有一位准备参加坚

信礼的青年 Carly。加上几位已经信主的弟兄姊妹，这一期的慕道班平均有 8-10人上课。 

 

刚过去的礼拜天（5/24）是圣灵降临节，本教会举行洗礼，有十个人受洗，国语部七位，粤

语部三位（莊先生、余先生、Kimmy）。可以为他们施洗，是我的荣幸。我很高兴！我知道，

领受洗礼的弟兄姊妹都很高兴，他们的家人更高兴。 

 

余先生的儿子 Martin是敬虔的基督徒，是在夏威夷出生的“ABC”，通常在一个讲英语的教会

参加崇拜聚会，他能说、能听粤语。Martin很关心爸爸的信仰，希望爸爸认真信靠上帝。为

了要清楚知道爸爸在慕道班上是否认真听课，也想知道爸爸接受的是怎样的信仰教导，他陪

着爸爸来听了几堂课，确定这位老牧师讲的课还不错，他安心了！  

 

很多为人子女的基督徒都期望父母能够信主，都为父母祷告，祈求圣灵来感动父母；但他们

没有什么行动。Martin不单关心父亲的信仰，他有具体行动，付出时间、心思。5/24，他来

我们教会参加崇拜，见证父亲的洗礼。看见这样的青年，实在让人高兴！ 

 

五月我还参观了 Mia的芭蕾舞毕业班表演，Mia是主角。我也参加了 Christina的婚礼。都是

非常可爱的青年！ 

 

看见在教会中有许多聪明优秀、又有美好信仰的青年，我非常高兴，深感欣慰，为这些青年

感谢上帝。 

您有同样的感受吗？ 

愿上帝赐福给您和您的家！ 

 

仆  

李永成 谨上  

                                                                                                   二 0二六年五月二十九日 


